CAMARA MUNICIPAL DE SOROCABA

ESTADO DE SAO PAULO

EMENDA N° o

MODIFICATIVA ] ApiTiva [] SUPRESSIVA [] reTRITIVA [ ]

Altera a redagfo do paragrafo tinico do art. 1° do Projeto de Lei n°
115/2023 para constar:

Paragrafo tnico — Dos interessados com idade entre 15 e 69
anos que responderem positivamente a qualquer das perguntas do PAR-Q, sera
exigida a assinatura do “Termo de Responsabilidade para Pratica de Atividade
Fisica” que consta no Anexo II desta Lei, bem como sera orientado a procurar um
médico especialista, que possa realizar uma avaliacio clinica adequada,
certificando através de atestado médico as suas condi¢des para a pratica desejada.
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Justificativa: Considerando a Nota Técnica 001/2018 do CREF que

dispde: Sobre o Artigo 5°-A, o CREF4/SP, preocupado em proteger a populagdo e os
Profissionais de Educagdo Fisica, entende que o PAR-Q pode ser considerado como um
auxiliar na detecg¢do de problemas de savde, quando aplicado pelo Profissional de
Educacdo Fisica, que deve estar atento as respostas do interessado em praticar
atividade fisica. Para gqualguer pergunta gue a resposta for “sim”, o Profissional de
Educacdo Fisica responsdével pela prescricdo que serd realizada, deve solicitar ao
interessado que procure_um_médico especialista, que possa realizar uma avaliagdo
clinica _adequada, certificando através de atestado médico as suas condi¢bes para a

prdtica desejada. € que se apresenta esta emenda.




