CAMARA MUNICIPAL DE SOROCABA

ESTADO DE SAO PAULO

COMISSAO DE REDACAO - PL N2 115/2023

SOBRE: Estabelece as normas sobre matriculas para frequentar academias esportivas e
estabelecimentos similares no ambito do municipio de Sorocaba.

Esta Comissdo apresenta a seguinte redacg3o:

Art. 12 As matriculas para frequentar os estabelecimentos de que
trata esta Lei dependem:

| — para os interessados com idade entre 15 e 69 anos, da resposta
ao Questiondrio de Prontiddo para Atividade Fisica (PAR-Q), que consta do Anexo | desta
Lei; '

I — para os interessados com idade inferior a 15 anos, de
autorizagdo por escrito de pai ou responsavel;

[l — para os interessados com idade a partir de 70 anos, de
apresentacdo de atestado de aptiddo para prética de atividade fisica, do qual devera
constar, obrigatoriamente, o nome completo do médico, seu nUmero no Conselho Regional
de Medicina — CRM e eventuais observagdes relativas as especificidades de cada caso
concreto.

Paragrafo unico. Dos interessados com idade entre 15 e 69 anos
que responderem positivamente a qualquer das perguntas do PAR-Q, sera exigida a
assinatura do “Termo de Responsabilidade para Pratica de Atividade Fisica”, que consta do
Anexo Il desta Lei, bem como serd orientado a procurar um médico especialista, que possa
realizar uma avaliacdo clinica adequada, certificando através de atestado médico as suas
condigBes para a pratica desejada.

Art. 22 Fica expressamente revogada a Lei Ordindria n2 10.257, de
12 de setembro de 2011.

Art. 32 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

S/C., 6 de julho de2023.
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