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PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO Nº    /2022



Dispõe sobre a concessão de Medalha do Mérito Esportivo “Newton Corrêa da Costa Júnior” (Campineiro) ao Senhor “ALEX SANDER SOARES” e dá outras providências.



A Câmara Municipal de Sorocaba decreta:

Art. 1º Fica concedida a Medalha do Mérito Esportivo “Newton Corrêa da Costa Júnior” (Campineiro) ao Senhor “ALEX SANDER SOARES”, pelos relevantes serviços na área do esporte prestados a Sorocaba.

Art. 2º As despesas decorrentes da aprovação deste Decreto Legislativo correrão à conta de verba orçamentária própria.

Art. 3º Este Decreto Legislativo entra em vigor na data de sua publicação.



S/S., 07 de março de 2022.





FERNANDO  DINI
Vereador - MDB

JUSTIFICATIVA:

Alex Sander Soares (mais conhecido como Rasta), nasceu em 02/09/1985, na cidade de Sorocaba. É casado com Caroline Martins Soares e tem dois filhos, Lucas Sander Moreira Soares e Kadu Viana Soares. Também é Presbítero na Igreja Evangélica Semeai.

No campo acadêmico, possui graduação em Educação Física (Licenciatura) pela Faculdade Uirapuru (2012); bacharelado pela ACM FEFISO (2013) e pós-graduação em “Fisiologia do Exercício e Prescrição do Treinamento”, pela faculdade Anhanguera (2012). Também é Mestre em oftalmologia esportiva (tendo adotado como linha de pesquisa o treinamento de força e pressão intraocular), pela UNIFESP – Universidade Federal de São Paulo.

É membro pesquisador do Núcleo de Estudos e Pesquisas em Ciências do Esporte (NEPECE), coordenado pelos professores Dr. Marcelo Conte e Sr. Luis Felipe Milano Teixeira, além de Coordenador do Centro de Condicionamento Físico do Hospital Oftalmológico de Sorocaba (BOSfit).

Tem grande experiência na área de Educação Física, com ênfase no treinamento de força, atuando, principalmente, nos seguintes temas: glaucoma, exercício e pressão intraocular. Consultor Esportivo, também é personal trainer e Diretor Técnico da Associação de Capoeira Liberdade, além de Professor e Contramestre de Capoeira.

Como atleta de fisiculturismo, foi Campeão Overall Paulista Estreantes; Campeão Paulista e Vice Campeão Brasileiro. Em 2018, conquistou o título mundial de fisiculturismo na categoria Men’s Physique, em competição realizada na cidade de Huntington Beach, na Califórnia (EUA).

Como treinador de fisiculturismo, foi Campeão Paulista Estreantes por duas vezes, Campeão Paulista por duas vezes, Campeão Brasileiro por três vezes e Campeão Sul - Americano.

Também é Tricampeão dos Jogos Regionais do Interior como atleta de Capoeira.

Pelos motivos aqui expostos, o Senhor ALEX SANDER SOARES é merecedor desta prestigiada comenda, pois além de ser um grande e laureado atleta, é um grande incentivador do esporte na cidade de Sorocaba.


S/S., 07 de março de 2022.





FERNANDO  DINI
Vereador - MDB
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