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GP-RIM-1024/2020
Sorocaba, 25 de agosto de 2020

Senhor Presidente,

Em atengfio ao requerimento n° 1033/2020, de autoria do nobre vereador
Péricles Regis Mendonga de Lima, e aprovado por esse Legislativo, no qual solicita
informag®es sobre orientagdo para a populagdo referente ao descarte e coleta de lixo de
residéncias com pessoas infectadas pela COVID-19, informamos a Vossa Exceléncia com 0s
esclarecimentos das secretarias:

Secretaria da Saiude — SES:

1. Foi emitida uma nota a imprensa com as orientagdes descarte de lixo
doméstico em tempos de Pandemia, em anexo. Foi realizada também entrevista com a TV
Tem orientando sobre o assunto.

2. Conforme Comunicado CVS-SAMA n° 07, de 25/03/2020, em anexo,
os residuos domiciliares, gerados nas residéncias ou em atividades comerciais convencionais
nfio requerem tratamento especial, por parte dos sistemas de coleta e destinagéo, em
decorréncia da pandemia de COVID-19, devendo ser coletados e dispostos em atendimento s
normas aplicéveis.

A populagio deve tomar especial cuidado para ndo descartar artigos de uso
pessoal e sanitério, tais como lengos ou papel higiénico em sistemas destinados a coleta de
residuos reciclaveis. Deve também redobrar os cuidados ao embalar os residuos para os sacos
estejam fntegros no momento do descarte, prevenindo assim riscos & satide dos profissionais
da coleta publica.

As seguintes medidas sdo recomendadas para pessoas com sintomas de
gripe ou em isolamento domiciliar: descartar lengos, toalhas, fraldas ou papel thlemco em
um (primeiro) saco plastico, fechando-o ao final do uso; acondicionar esses sacos primarios
em um (segundo) saco, que deve ser firmemente fechado ao fim de seu uso; embalar os sacos
secund4rios com os demais residuos domiciliares, e dispor para coleta domiciliar de rejeitos
(residuos ndo reciclaveis). Sempre que houver condlgzoes fisicas que p0551b111tem armazenar
os sacos secundarios de forma a evitar o contato com criangas e animais, os mesmos deverdo
ser mantidos no domicilio do paciente por 72 horas, antes da disposi¢dio para a coleta
domiciliar.

3. De acordo com o Comunicado CVS-SAMA n° 07, de 25/03/2020, a
legislagdo aphcavel aos sistemas de coleta e destinagfio de residuos no Bras11 e no Estado de
S#o0 Paulo é suficiente e adequada para lidar com a pandemia de COVID-19, ndo sendo
necessario nenhum tratamento adicional aos residuos além do que € atualmente preconizado,
seja para os domiciliares ou de servigos de saude.

O lixo de coleta mecanizada é colocado nos caminhdes e levado para o
aterro sanitario, com o menor risco possivel pelos coletores. O uso de Equipamentos de
Protegdo Individuais (EPI) deve ser observado por pessoas que recolhem, coletam ou
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manuseiam residuos domiciliares ou comerciais, sendo indicado usar luvas longas e
resistentes, calgado fechado, calga comprida, camisa fechada de manga comprida.

Secretaria de Servicos Piiblicos e Obras — SERPO:

3. O uso de mascara durante a coleta traz dois inconvenientes para os
coletores. O primeiro deles seria ergonémico, resultante do desconforto com o uso de méscara
durante a coleta, causado pela obstrugio mecinica da respiragfio, devido & atividade fisica
intensa. O segundo seria impeditivo. Devido ao desconforto e da umidificagio da méscara
pelo suor, o coletor colocard as mios na mascara repetidas vezes, o que resulta numa situacio
perigosa e de possivel contaminagdo das vias respiratérias, gerando riscos inaceitéveis. Segue
anexo o posicionamento da Carta Circular 07/2020, referente 3 Protegio dos Agentes
Ambientais em Servico.

Sendo s6 para o momento, subscrevemo-nos renovando os protestos de
elevada estima e distinta considerag#o.

Atenciosamente,

, . S
, "= e N i
(DL (DL
CIO TAVARES DA MOTA

Secretario dg Relagdes Institucionais e Metropolitanas

Excelentissimo Senhor

VEREADOR FERNANDO ALVES LISBOA DINI
Dignissimo Presidente da Camara Municipal
SOROCABA - SP
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A nopulacis sorocabama pode ser grande aliada no trabalho de eviter 8 nsco de propagagac:to nove coronavirug Hava ms,
e ko da cidade. Mais ainde sdoaquelas pessoas que tém & casa algum caso positivo, U suspeteparaa & derg,

Colelpr

Masac diaite de sintoras da doenga o cidaddo deve redobrar os & cuidudon oo acondicignaments da's Yﬂ@m o] iIcas]

auviliarda b municipic no.combate & disseminagdo do virus. Assim; éimportante: descartar-as: resldLBS ﬁ:rsm ph;.%cm
Integros, sem quaiquer [asgo ou poss sibihdade de vazamento, dirstamente nos -contéineres, 0 fixo aa roletavmngan e
o '3eailn nos caminhdes e levado sara o 2terrc sanitaro, CoM o menor nsco possivel pelos coletores: ;

Seyunce orentagae da Vigilancia Sanitaria (Visa). da Secretana da Saude de Sororaba, as medidas de seqltangano d searte
de residuos tomiciliares parapesseas-comsiniomas de COVID 79, ou em isglamento domicitiar por suspeitada doenca dhio, pon:
-0 em um primeiro saco de fxo, Techands- 2o final da uso i fiepas
divso; meorceiohdle em um segunde Saco que também deve ser firmemente fechado. Apos este procadimefty e
acondicienomerto em sacos duplos, pode-se-com mats seguranga, embatd-los junto aos demais residuos domiciliaces #dmps:
low parn a coretadentro dos contéingres.

evimplo, ececartar lengos, tnalhae, fraldas ou papel higiéni

Qures racomendacas importante & que, sempre que houver condi¢des fisicas que possibilitern armagzener-os Eacds &
e formin-a Byitar o contatn com CrIangas e animais, 0§ mesmos deverfo ser mantidos no demicilio da pacl iendi poe 2 Hharas.

artes dadisposicdc para a:coleta regular
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COMUNICADO CVS-SAMA n° 7, de 25/03/2020

A Diretora Técnica do Centro de Vigildncia Sanitdria — érgdo vinculado a Coordenadoria de Contrdle de
Doengas da Secretaria de Estado da Saude — no exercicio de sua atribuigdo de estabelecer referénciap para
prevenir riscos a satide da populagdo e orientar as instancias regionais e municipais do Sistema Estadpal de
Vigildncia Sanitdria (Sevisa), torna publico o seguinte:

PREVENCAO DO CORONAVIRUS EM SISTEMAS DE LIMPEZA URBANA E DE RESIDUOS DE

SERVICOS DE SAUDE
3 A chegada da COVID-19 ao Brasil demanda reforgar orientagBes quanto as medidas de segyranca
face a diversidade das possiveis formas de contato com o virus.
2. Além de pessoa a pessoa, ou por intermédio de objetos e ambientes contaminados pelo vifus, o

contagio da COVID-19 pode se dar pelo contato direto com residuos origindrios das mais diversas fontgs. Os
riscos incidem principalmente sobre as pessoas que higienizam os ambientes e recolhem residuds nas
edificacBes e os trabalhadores da limpeza urbana (coleta, tratamento e disposi¢do) e recicladoges. O
adequado acondicionamento é uma das principais medidas de seguranca na gestdo dos residuos.
3. Considerando o crescente aumento dos casos de COVID-19 em todo o pais e que pprecela
significativa desses casos apresentardo sintomas leves, sem necessidade de internagdo ou mesm¢ sem
diagndstico, o Coronavirus podera estar presente em variados ambientes e, por consequéncia, nos regiduos
gerados pela populago e pelos estabelecimentos em geral, inclusive os de assisténcia a saude.
4, A legislagdo aplicavel aos sistemas de coleta e destinagdo de residuos no Brasil e no Estado de Sdo
Paulo é suficiente e adequada para lidar com a pandemia de COVID-19, ndo sendo necessdrio ngnhum
tratamento adicional aos residuos além do que é atualmente preconizado, seja para os domiciliares pu de
servigos de satde, de forma gue este Comunicado orienta os gestores e o publico sobre a importankia de
cumprir integralmente a legislagio, bem como reforgar cuidados e prevenir situagdes de risco.

Parte i - Cuidados com os residuos domiciliares e comerciais e recomendagdes aos servigos de lifpeza
urbana:

5. D uso de Equipamentos de Prote¢do Individuais (EPI) deve ser observado por pessoap que
recothem, coletam ou manuseiam residuos domiciliares ou comerciais, sendo indicado usar luvas lofgas e
resistentes, calcado fechado, calga comprida, camisa fechada de manga comprida. Os EP| devem ser
higienizados com frequéncia e as roupas de trabalho lavadas diariamente.

Secretaria de Estado da Saude de Sao Paulo
Centro de Documentagdo
ctd@saude.sp.gov.br
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6. Pessoas que trabalham em higiene e limpeza predial, ou coleta/tratamento de residuos s6lidos
urbanos devem, além das indicagbes do item acima, usar mascara tipo PEF2 sempre gue em contato com
residuos {residuos ndo acondicionados ou no fechamento do saco) e protegdo ocular (dculos ou protetor
facial) sempre que houver risco de respingos. E necessario também gue elas tenham acesso a instalacBes
para lavagem frequente das mios e, nas ocasides que isto nio for possivel, que possam ter ao seu alcance
dlcool em gel.

7. Os resfduos domiciliares, gerados nas residéncias ou em atividades comerciais convencionzis nio
requerem tratamento especial, por parte dos sistemas de coleta e destinagio, em decorréncia da pandemia:
de COVID-19, devendo ser coletados e dispostos.em atendimento as normas apliciveis.

8. A populacio deve tomar especial cuidado para nio descartar artigos de uso pessoal e sanitario, tais
como: lengos ou papel higiénico em sistemas destinados 3 coleta de residuos reciclaveis. Deve também
redebrar os cuidados ao embalar os residuos para os sacos estejam integros no momento do descarte,
prevenindo:assim riscos & satde dos profissionais.da coleta piblica.

g, 'As seguintes medidas sdo recomendadas para pessoas com sintomas de gripe ou em isolamento:
domiciliar: descartar lencos, toalhas, fraldas ou papel higiénico em um (primeiro) saco plastico, fechando-o
ao final do uso; acondicionar esses sacos primarios em um (segundo) saco, que deve ser firmemente
fechado ao fim de seu uso; embalar os sacos secundarios com os demais residuos domiciliares, e dispor
para coleta domiciliar de rejeitos (residuos ndo recicldveis). Sempre que houver condicbes fisicas que
possibilitem armazenar os sacos secunddrios de forma a evitar o contato com criangas e animais, 0s
mesmos deverdo ser mantidos no domicilio do paciente por 72 horas, antes da disposicio para a coleta
domiciliar,

Parte Il - Cuidados com os Residuos de Servigos de Satide (RSS)

10. A RDC 222/2018 da ANVISA e a Resolugdo CONAMA 358/2005 estabelecem critérios seguros e
suficientes para a gestdo dos RSS, ndo sendo necessdrio estabelecer exigéncias sanitdrias adicionais para o
manejo ou tratamento de RSS em razdo da pandemia de COVID-19.

11.  Conforme Nota Técnica N2 04/2020 GVIMS/GGTES/ANVISA (atualizada em 21/03/2020), “todos os
‘residuos: pmvementes dor assisténcia o pacientes suspeitos ou confirmados de infeccdo pelo novo
‘corongvirus {COWD—I?} ‘devem ser enquadrados ia categoria A1, conforme Resolucdo RDC/Anvisa 1 222,
de 28 de margo de 2018”,

Az Destacamos que sdo enquadrados na categoria Al os residuos sanitdrios, como lengos, toalhas,
:papel higignico e fraldas descartdveis, bem coma utensilios de alimentacio descartiveis e EPI apos contato
direto com pacientes em isolamento por COVID-19.

13, Os servicos de satde devem reforgar treinamentos, supervisdes e cuidados gerais com seus
residuos, observando rigorosamente as determinagdes da RDC 222/2018 e da NR32/2005, do Ministerio do
Trabalho e Emprego, especialmente quanto as medidas de higiene e protecio dos trabalhadores que lidam
com residuos e ao seu adequado acondicionamento.

14. Os RSS Biologicos (Grupo A) ndo podem ter sua embalagem primaria (sacos plésticos) rompida em
nenhum momento até que sejam efetivamente inseridos nos equipamentos de tratamento. A utilizacio de
contenedores (contéineres) rigidos e estanques € importante para proteger os sacos plasticos ao longo de
toda a logistica dos RSS do Grupo A (armazenamento, coleta, transporte e tratamento).

Secretaria de Estado da Savde de Sdo Paulo
Centro de Documentagdo
ctd@saude.sp.pov.br
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15. Para mais infarmacgoes:

® Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitaria - ANVISA. NOTA TECNICA N2 042020
GVIMS/GGTES/ANVISA (atualizada em 17/02/1020)
http://portal.anvisa.gov.br/dacuments/33852/271858/Nota+ 1% C3%A9cnica+n+04-2020+GVIMS-CO T f5-
ANVISA/21)598660-3ded-4f14-8e6f-b9341c196b28.

° Organizagdo Mundial da Satde. Water, sanitation, hygiene and waste management for the CDVID-
19 virus. https://www.who.int/publications-detail/water-sanitation-hygiene-and-waste-managemaii- or-
covid-13

. Organiza¢do Mundial da Sadde. Rational use of personal protective equipment

° for coronavirus disease 2019 (COVIP-19).
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331215/WHQ-2019-nCov-IPCPPE use-2020.1-enz pd'.

° Occupational Safety and Health Administration. COVID-19 - Control and Preveption.

https: swiww.osha.gov/SLTC/covid-19/controlprevention.html.

° Sistema Nacional de Salide do Reino Unido (NHS). Stay at home advice - Coronavirus (COV!
https:,/www.nhs.uk/conditicns/coronavirus-covild-19/sclf-isolaticn-advice/

secretaria de Estado da Satide de $3o Paulo
Centro de Documentagao
ctd 2 saude.sp.oov.br
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Carta Circular: 07/2020
S&o0 Paulo, 08 de abril de 2020.

As
Empresas
FILIADAS ASSOCIADAS

Ref.: Protecdo dos Agentes Ambientais em servico.

Prezados (as) Senhores(as),

O Decreto Federal n®10.282, de 20Mar20, regulamentador da Lei Federal n® 13.979,
de 06Fev20, reconheceu, dentro do estado de emergéncia de saude nacionalmente
decretado em funcdo da pandemia de Covid19, que a captag&o e o tratamento de residuos
sélidos s&o atividades essenciais e indispensaveis ao atendimento das necessidades

inadiaveis da Sociedade.

Assim, dado o esforgo setorial de garantir, conforme o aludido comando legal, a
continuidade dos servigos essenciais de limpeza urbana e manejo de residuos sélidos em
meio a calamidade publica resultante da pandemia do novo Coronavirus, de modo a evitar
ainda maiores prejuizos & salubridade publica por auséncia de limpeza de ruas e logradouros
e coleta, transporte e tratamento de residuos, impds-se ao SELURB/SELUR, no exercicio
de seu mister institucional, oferecer as operadoras do setor, nesse momento critico,
orientagdes técnicas qualificadas & independentes, em linha com as melhores praticas
mundiais e regulagdes emergenciais dos 0rgaos competentes, indicando as medidas
urgentes, gerais e especificas, de interesse de empregadores e trabalhadores do setor para
a prevencéo, controle e mitigagdo dos riscos de contagio de Covid 19 na execugéo dos
servicos de varrig&o, coleta e tratamento de residuos.

O ambiente de incerteza cientifica sobre o exato comportamento do virus, permeado
por um repentino cipoal de regulagdes e orientagbes de diferentes organismos publicos e
privados, em sua maioria distantes da préaxis do setor, levaram-nos, a recorrer a notdrios
profissionais de seguranca € medicina do trabalho como o Professor Doutor Gustavo
Graundenz, renomado médico infectologista, autor de inumeros estudos epidemioldgicos
anteriores no ambito da atividade de limpeza urbana e manejo de residucs, e O
Consultor Jaques Sherique, Engenheiro Coordenador da Camara de Engenharia de
Seguranga do Trabalho do CREA-RJ, para elaborarem as diretivas técnicas que constituam
um referencial pertinente para as empresas do setor estabelecerem os respectivos planos
de seguranga e rotinas protetivas do contingente operacional em meio a pandemia, € s€
posicionarem com a necessaria unidade quando instadas sobre 08 cuidados adotados em

relagdo ao pessoal em servigo.

Av. Paulisia, 807 - 14° andar cjs. 1418/1423 | Cerqueira Gésar
CEP 01311-100 | 830 Paulo SP | Brasi

Tel./Fax (55 11) 3171 0727
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Conquanto, no entanto, a pandemia de Covid19 escape aos parametros da satde
ocupacional, de responsabilidade exclusiva do empregador, por se tratar de matéria de
ordem publica no campo da salubridade publica, portanto afeta a esfera de responsabilidade
do Poder PUblico por meio das autoridades de salde competentes, O SELUR/SELURB,
juntamente com a ABETRE e a ABLP, oficiou aos governos federal e estaduais, solicitando
atencdo de saude prioritaria aos trabalhadores da limpeza urbana e manejo de residuos
solidos, mormente na testagem de Coronavirus, vacinaga@o contra gripes e eventualmente
contra a prépria Covid19, quando pronta, bem como preferéncia de aquisigéo de insumos e
equipamentos de prote¢éo contra a doenca pelas operadoras do setor, a conta da publica e
notéria escassez desses materiais no mercado produtor e distribuidor.

Insta mencionar, ainda, que todos 0s trabalhos estdo calcados nas normativas
vigentes, néo impondo nenhuma nova acéo, eis que em estrita consonancia com a Portaria
n° 3.214/1978 e nas Normas Regulamentadoras, em especial a NR-08, que trata do uso dos
EPI,s. Tratam-se, em verdade, de estudos setoriais, insertos nas competéncias originarias
da instituicdo e das demais entidades do setor e que, como tal, ndo poderéo ser utilizados
de parametro para quaisquer fiscalizagdes, que serdo amparadas apenas nas normativas
emanadas do Poder Publico, como a Portaria e NRs acima referidas.

Para que ndo pairem duvidas quanto a sua natureza e objetivos, é forgoso esclarecer
que as diretrizes técnicas encaminhadas pelo SELUR/SELURB as suas filiadas ndo
constituem expedientes de carater normativo ou de observancia obrigatéria,
caracterizando-se como preceitos orientadores € indutores de boas praticas em meio
a0 momento critico que vivemos, estando assim, conforme o avango do conhecimento
cientifico, sujeitas as revisdes que sé mostrarem necessérias ao atendimento dos seus fins.

Nesse contexto dinamico, ante o crescente volume de recomendagdes de diversas
fontes e ordens sobre o uso de mascaras faciais, 0 SELURB/SELUR recorreu mais uma vez
ao concurso do médico infectologista, Prof. Dr. Gustavo Graundenz, que exarou, sob sua
autoridade e responsabilidade técnica, a orientagdo abaixo guanto ao uso de mascaras
durante a coleta de residuos sélidos urbanos:

O uso de mé_scaras deve ser recomendado durante a coleta?
Resposta: NAO

Justificativa:

1. O novo corona-virus (COVID-19) é um virus de transmissédo inter-pessoal. As
pessoas sdo sem dvida sua maior fonte de transmiss&o. As mascaras séo usadas
para diminuir a transmissdo interpessoal por meio da emissdo de goticulas
infectantes que chegam nas vias respiratérias. O uso de mascaras é util para
proteger as vias aéreas em ambientes fechados de uso comunitario como
mercados, transporte publico, ambientes climatizados, uso de elevadores
efc. Apesar dos cuidados adicionais de higiene e o uso de EPIs serem
fundamentais, os residuos néo séo fontes jmportantes de contaminagao. Né&o
existe na literatura cientifica nenhum caso de transmissdo da doenca por

Av. Paulista, 807 - 14° andar cis. 1418/1423 | Cergueira César
CEP 01311-100 | 820 Paulo SP | Brasil
Tel /Fax (55 11) 3171 0727
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manipulacdo ocupacional de residuos s6lidos, assim como nédo ha exposicdo as
goticulas infectantes em ambientes abertos, a mais de 2 metros de distancia de

outras pessoas.

2. O uso de méscaras durante a coleta dos residuos traz dois problemas. O primeiro
¢ ergondmico, resultante do desconforto com O USO de méscaras durante a coleta
causado pela obstrugdo mecénica da respiragéo durante a atividade fisica intensa.
O segundo é impeditivo. Decorrente do desconforto e da umidificagdo das
méscaras pelo suor, o coletor ird colocar as m&os repetidas vezes na mascara.
Isso resultaria em uma situagdo perigosa de sujidade e possivel contaminagao
préxima das vias respiratorias, gerando uma situagdo de risco inaceitavel.

3. Cientes da recomendacdo do Ministério da Salde para O USO de mascaras
industriais ou caseiras, salientamos que o seu uso é adequado na limpeza urbana
nas situagBes de proximidade interpessoal em ambientes fechados, com as
precauces de ndo manipular a mascara durante seu uso, em conjunto com as
medidas de limpeza das superficies e lavagem das m&os.

Att
Gustavo Graudenz, MD, PhD

Alergia e Imunologia
Sadde Ambiental”

Ao ensejo, colocamo-nos & disposigéo para o que mais for julgado util e oportuno a
respeito.

Atenciosamente,

Marcio Matheus
Presidente

Av. Pauis!a, 807 - 14" andar cis 1418/1423 | Cerqueira CEsar

CEP 01311-100 | 850 Paulo SP | Brasil

Tel./Fax (55 11) 3171 0727
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