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Na hora de cheirar, tenha seu 
próprio canudo. 
Quando compartilhado, o 
canudo pode transmitir 
hepatites E e C, atém de herpes 
Não utilize nota de dinheiro 
como canudo para cheirar. 

O abuso de drogas como álcool, 
maconha, crack, cocaína e ecstasy 
atterarn a percepção de risco do 
usuário. Nessa situação, cuidado . 
redobrado para não fazer sexo sem 
preservativos. 
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. 	 - limpe a pele com álcool antes da 

:A - ' 1----  ." as dos braços 	 picada. 

;;;:.....-.F ,. . 	ebraço e das pernas 
- após a picada, pressione levemente o 

4>ição picar 	 local com o polegar. 
:.- 	- 
::. 	. ....,_ 	 ç\--.\ dolorido 	 - não repita a dose com a mesma 

- 	■ ., 	 . seringa/ag.rulha nem na mesma veia. 



INFORME-SE 

0800-162550 
DISQUE DST-AIDS 

SEU DIREITO RECEBER GRATUITAMENTE 
SERINGAS E AGULHAS DESCARTÁVEIS 

Decreto Lei n 42.927-SP de 1310311998 
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